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Dodrzeni davkove intenzity jako zakladni
pozadavek lécby malignich lymfomu

Hemato-onkologicka klinika
Olomouc



Davkovd intenzita u lymfomu

Maligni lymfomy - model chemosenzitivni nadorove
choroby

V mnoha pripadech kurabilni onemocnéni pomoci
kombinovane chemoterapie i v pokrocilém
generalizovaném stadiu

Zvyseni davkoveé intenzity — zvyseni lécebné
ucinnosti

Hlavni limit - toxicita, zejména myelosuprese



Ddavkovad intenzita u lymfomu
Limitace neutropenii
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Ddavkova intenzita u NHL
Lepage E., Coiffier B., Ann Oncol 1993

311 nemocnych s agresivnim NHL, lécba protokolem
LNH87 (ACVB)

87 pac. (28%) melo RTDI <70%!!!

Toto snizeni RDI vedlo k nizsimu poctu lecebnych
odpovedi (65% vs 79%, p=0.01) a snizeni celkového
preziti po 2 letech od lecby (61% vs 72%, p=0.02)




DAavkovad intenzita u NHL
Lyman G.H., JCO 2004

Nemocni s agresivnimi lymfomy léceni konvencni
terapii - 4.522 pac.

Redukce davky o 15% a vice u 40% pac.
Odklad chemoterapie o 7 a vice dnu u 24% pac.

Celkova redukce RTDI na méné nez 85% pritomna u
53% pacientu!!!

PDI

47% RD

53%




Davkovd intenzita u lymfomu
DIEP CZ & SK

Nemocni s NHL a HL - 209 pacientu, median
veku 52 let

168 nemocnych s NHL, 41 s HL

Chemoterapie CHOP+/-R 102 nemocnych,
chemoterapie ABVD 36 nemocnych

Median poctu cyklu 6



Ddavkovad intenzita u lymfomu
DIEP CZ & SK

Frekvence podani G-CSF v jednotlivych cyklech chemoterapie




Ddavkovad intenzita u lymfomu
DIEP CZ & SK

Relativni celkova davkova intenzita - RTDI




Dodrzeni/zvyseni davkoveé intenzity

Komplex podpurné péce

Zvyseni davek léku

Zkraceni intervalu mezi lecebnymi cykly
Podani autolognich kmenovych bunéek

Aplikace G-CSF (filgrastim - Neupogen® a
pegfilgrastim - Neulasta®)




Role filgrastimu a pegfilgrastimu

v léCbé malignich lymfomu

5-7 dni 7-10 dni 5-6 dni
Endogenni G-CSF
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Postmitotické
bunky

Kmenova Myeloidni CFU-G
bunka progenitory

Rekombinantni G-CSF
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Meta-analyza role r-metHuG-CSF
Lyman G.H., Am J Med 2002
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Profylaxe neutropenie po chemoterapii - podavani
G-CSF

Meta-analyza 8 randomizovanych studii
Snizeni rizika FN (p=0,0001)
Snizeni vyskytu infektu (p=0,001)

Zachovani davkove intenzity (p=0,001) .



Role filgrastimu a pegfilgrastimu

v léCbé malignich lymfomu

Redukce vyskytu febrilni neutropenie a zavaznych
infektu

Dodrzeni davkoveé intenzity

Zachovani a moznost zvyseni ucinnosti
planovane protinadorove lecby
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