NALIEHAVE OBLASTI

KTORE JE POTREBNE V HEMATOLOGII RIESIT

1. problém s neStitnymi a komerénymi pracoviskami

o nestatne laboratoria, ktoré robia aj hematologické vySerenia - dlha pre-analyticka faza, staré vzorky,
nespravne odbery, nespravne a nespravne vyplnené ziadanky, diskrepancie vo vysledkoch, vyrazne
rozdielne referen¢né limity, chybanie reflexného testovania, chybanie funkéného garanta
(Specialistu hematologa) v realnom Case — neraz pseudo-problém sa potom posuva k hematologovi,
ktory musi vySetrenia opakovat’ a overovat’

o druhy extrém - hrozi riziko z premeskania diagnézy véznej hematologickej choroby.

o nestatne genetické laboratoria (Casto v ,.kooperacii‘“ so sikromnymi ambulanciami) neodévodnene
a bez spoluprace s hematologmi rozsiruji paletu nakladnych a neindikovanych vysetreni mutacii
vrodenej trombofilie, napriek tomu, Ze vac¢Sina z nich ma zatial’ len akademicky vyznam alebo ich
vyznam pre riziko trombozy sa nepotvrdil (napr. Pracoviska Vegafem s.r.o. BA, Gendiagnostika
s.r.0. Ba = Genetika Medirex BA; Genet s.r.o. Nitra; Alpha medical, a.s. Humenné). Ordinujuci
lekari tieto vysledky nevedia interpretovat’ a posielaji chorych na hematologické ambulancie, ¢im
zvySuju pocet ambulantnych néavstev.

o nedodrziavanie spravnej klinickej praxe pri indikacii Specidlnych genetickych vySetreni na vrodenu
trombofiliu v ne-hematologickych ambulanciach, ale aj v nestatnych hematologickych
ambulanciach: u vel'’kého poctu pacientov sa robia neindikované genetické vySetrenia, specialne
(t.j. neskriningové) vySetrenia sa robia skor ako skriningové vySetrenie, gynekoldgovia indikuja
genetické vysetrenie ¢asto uz po prvej neuspesnej gravidite, robi sa neindikované preventivne
genetické vySetrenie u asymptomatickych pribuznych, pricom sa nereSpektuja eticko-
psychologické aspekty pri indikacii tychto vysetreni.To vedie k enormnému odcerpavaniu zdrojov
do zbytocnej diagnostiky a do neindikovanej preventivnej lie€by nizkomolekulovymi heparinmi,
ale aj stresu Casti zdravych jedincov z informacie o genetickej zat'azi.

Riesenie v praxi:

»  Odborné usmernenie MZ o rizikovych faktoroch vrodenej trombofilie potvrdenych na
zdklade mediciny dokazov, o spravnej indikdcii, palete a algoritme Specialnych vySetreni
vrodenej trombofilie

»  Odborné usmernenie MZ o standardoch a kvalite pre-analytickej fazy pre hematologické
vySetrenia

2. problém lekar — poistoviia
pri ohodnocovani (bodovani) ambulantnej ¢innosti nielen pre nizke bodové ohodnotenie hematologickych
vykonov, ale aj preto, Ze obsah vykonov v bodovniku je nejasne definovany, bez aktualizacie novych
vykonov a t'azko sa aplikuje na Specifika prace v hematologickej praxi.
o neprimeranost’ finanénych limitov (produkujt vel'ké mnoZstvo nezaplatenych vykonov)
o spory o roznom vysvetl'ovani si vyznamu jednotlivych kodov v bodovniku a ich odmietanie
o nekonzultované (!!) s odbornikmi plo$né opatrenia ZP: “periodicita® vykonov, indikacia zakladnych
vySetreni len pre urcité diagnozy, kategorizacia vykonov len pre urcité Specializacie lekarov
o zdravotné poist'ovne nejednotne uznavaji alebo neuznavajia vykazované kody:
1) Odber biologického materialu na vySetrenie (250b, 250a)
2) Lekarske vysetrenie (60,62,63)
3) Hodnotenie laboratornych vysetreni (15b, 15¢)
4) Chemoterapia (278, 279)
5) Punkcia kostnej drene a trepanobiopsia (311, 312)
6) Onkologické vySetrenia (3286, 3287, 3288, 3289, 3290, 3291, 3292, 3293, 3294, 3295, 3296,
3297, 3298, 3303, 3306, 3308, 3309)




o odmietanie onkologickych kodov vykazovanych hematologom, aj napriek tomu, Ze
onkohematologicki chori st ¢asto a neraz vyhradne lie€eni v hematologickych ambulanciach
(leukémie a preleukemické stavy, myeloproliferativne a lymfoproliferativne choroby)

o stale chyba ohodnotenie jednorazového spotrebného materialu pre punkcie drene

RieSenie v praxi:

»  Rozsirit platnost onkologickych vykonov (kédov) na Specialistov z hematologie
a transfuziologie

» Katalogizdcia a kategorizdacia vykonov pre hematologické pracoviskad (urcenie
Jjednoznacneho vyznamu aplikovaného na Specifika hematologickej praxe, indikacny
zoznam - kto moze indikovat vysetrenie, pri Specialnych vysetreniach konzultovat
obmedzenia vo zmysle Spcialistu ako aj diagnozy), konzultovat’ s odbornymi
spolocénost’ami a hlavnymi odbornikmi

» Jednoznacne definovat reflexné testovanie (pojem, indikdcia, oprdvnenie)

»  Hradit jednorazovy material na odber vzoriek kostnej drene ako sucast samotného vykonu
S primeranym navysenim jeho ceny

3. dostupnost’ finanéne naro¢nych liekov
byrokratické administrativne naroky pri ich schvalovani reviznym lekarom:

RieSenie v praxi:

»  ponechat ich indikdciu na centralizované pracoviska (aj pre moznost lahkej kontroly), ale
V maximalnej miere odburat’ schvalenie reviznym lekarom (Thromboreductin, Exjade,
Interferény, Romiplostin, Revolade,...) pre administrativnu narocnost a hlavne pre casovy
prestoj (cca I mesiac ), ktory moze ohrozit kontinuitu liecby

= presun sposobu uhrady predovsetkym onkologickych liekov z kategorie ,,A*“ do ,,1*
(Mabthera, Velcade, ale aj Venofer, Romiplostin, Revolade), tak ako boli povodne
zaradené

4. navySenie 16Zkového fondu na KHaT BA o 10 16Zok.
dovodom je vzostupny trend najmé v nepribuzenskych transplantaciach krvotvornych buniek, ktoré sa
robia vyhradne na uvedenom pracovisku u dospelych z celej SR, pri¢om tieto vykony st podstatne
naroc¢nejsie na 16zkovu kapacitu ako iné typy transplantacii.

Riesenie v praxi:
» delimitovanie nevyuzivanej priestorovej/ [6zkovej kapacity v ramci UN BA

5. zazmluvnenie zo strany VSZP pre Centrum transplantacie krvotvornvch buniek vo FNsP J.A
Reimana v PreSove

RieSenie v praxi:
= rokovanie s VsZP vo veci zazmluvnenia centra v Presove

6. unifikacia diagnostiky a liecby hematologickych chorych

RieSenie v praxi:
» odporucania (Quidelines) Slovenskej hematologickej a transfuziologickej spolocnosti SLS pre
jednotlivé hematologické nozologické jednotky musia byt podkladom nielen pre
liecebnopreventivnu starostlivost' v SR, ale zavdizné aj pre zdravotné poistovne.

Bratislava 31.1.2011 doc. MUDr. Martin Mistrik, PhD doc. MUDr. Tomas LipSic, PhD
Hlavny odbornik pre hematologiu prezident HaTS SLS



