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MIadi prozil na Slovensku, v rodiné ¢eského ucitele. Maturoval v

Bratislavé, kde také zacal studovat medicinu. Kdyz byl vyhlasen

Slovensky stat (1939), odesel studovat do Prahy. Ani tam to vSak

nemél jednoduché, protoze vysoké skoly v Praze byly po némecké

‘ okupaci uzavieny. Béhem valky pracoval v Nemocnici pod

, Petfinem, kde ziskal mnoho praktickych zkusSenosti a kde také

zacal se sebevzdélavanim v hematologii, a to jak klinické, tak

laboratorni. Teprve po skonceni valky mohl dokoncit studium.

Doktorat mediciny ziskal v roce 1946. Nastoupil na interni

oddéleni k prof. Netouskovi v Praze Motole, kde také vedl

centrdlni hematologickou laboratof. V roce 1950 nasledoval prof.

Netouska na I. interni kliniku, ktery se stal jejim prednostou, jako asistent. V roce 1957 byl

preveden jako samostatny védecky pracovnik do nové zaloZené Laboratore pro patofyziologii

krvetvorby a jater pfi I. Interni klinice. Kromé vyzkumné prace se vénoval vyuce medikd. V roce
1960 prevzal vedeni I. interni kliniky prof. Hoenig.

V roce 1962 ziskal F. Hefrmansky po obhajeni habilitacni prace o antitrombinech docenturu pro
obor vnitfniho lékarstvi. V roce 1968, po emigraci soucasného prednosty, prof. Hoeniga, byl
rektorem povéren vedenim této kliniky. V roce 1969 byl jmenovan radnym profesorem
vnitrniho Iékarstvi a v roce 1972 jmenovan prednostou I. Interni kliniky.

PIné se vénoval hematologickému vyzkumu. Jeho vyzkum se tykal predevsim problematiky
hemokoagulace, hematologické morfologie a hematoblastéz. Je také autorem rady novych
cytochemickych metod vyuzivanych v klinické diagnostice. Rada z nich méla prioritu i v
celosvétovém meéritku.

Svétoznamy je také Hefmanského-Pudldkav syndrom, ktery popisuje krvacivy stav souvisejici s
albinismem (Stav charakterizovany trombocytopatii z poruchy skladovacich granul,
okulokutannim albinismem s autozomdlné recesivni dédi¢nosti, ukldadanim pigmentu v
makrofazich a v nékterych pripadech i zanétlivé stfevni onemocnéni typu Crohnovy termindlni
ileitidy). Pavol Pudlak (1923), cesky internista byl zak F. Hefmanského. PUsobil jako profesor
vnitiniho lékafstvi a pfedseda Ceskoslovenské hematologické spoleénosti v rocich 1982 — 1986.
Spolu s F. Hefmanskym je nositelem Statni ceny za objeveni syndromu Hermanského a
Pudldka.

Kromé normalni vysokoskolské vyuky habilitoval nékolik zaki a vychoval celou fadu
spolupracovniku, vytvofil svou hematologickou skolu. Jeho vrstevnici lituji, Ze nesepsal pro
obor hematologie ucebnici, protoZze byl v tomto oboru ve své dobé nasim nejvyznamnéjSim
hematologem a jeho védomosti by byly pro obor velkym obohacenim. Stalo se to kvili jeho
presvédceni, Zze na psani takovych knih je dost casu.

Zemrel nenadale na infarkt myokardu pfi praci na své klinice, kdyZz mél pred sebou mnoho
zajimavych pozorovani, mnoho zajimavych student(l, které mohl ovlivnit a také mnoho
pacientl, kterym mohl zmirnit utrpeni, nebo je zcela vylécit. Byl hematologem svétového
vyznamu, dostalo se mu mezindrodnich ocenéni. Pracoval také aktivné v Cs. LékaFské
spole¢nosti, zvlasté pak v odborné spolec¢nosti hematologické.



