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Chronicka lymfocytova leukémia (CLL) je lymfoproliferativne ochorenie, ktoré charakterizuje klonova
expanzia a akumuldcia malych zrelo vyzerajucich lymfocytov v krvi, kostnej dreni a lymfatickych
tkanivach. Tvori 25 az 30% vSetkych pripadov leukémie. Typicky gendém CLL zahifia viac ako 2 000
molekulovych 1ézii. Priblizne 80 % pacientov s CLL ma vSak aspon jednu zo Styroch najznamejsich
chromozémovych zmien: deléciu 13q14, deléciu 11q23, deléciu 17p13 a trizomiu 12. Z genetickych
a chromozomovych aberacii su delécia 17p13 a/alebo mutacia TP53 génu a nemutovany stav variabilnej
Casti tazkého retazca Ig génu (IGHV) najsilnejsimi negativnymi prediktormi ochorenia a tito pacienti
maju najkratSie celkové prezivanie. V ramci moznosti sa genetické vySetrenie vykondva vzdy
u novodiagnostikovaného pacienta, pri progresii ochorenia, pri transformacii ako aj pri relapse, a to aj
z dovodu moznej zmeny a indikacie inovativnej liecby.

Posledné oficialne Statistické tdaje o vyskyte hematologickych malignit z Narodného onkologického
registra SR (NOR) su k dispozicii za rok 2012 aboli publikované na stranke Narodného centra
zdravotnickych informéacii (NCZI) v roku 2020 (Incidencia zhubnych nadorov v Slovenskej republike
2012. NCZI, 2020). V Slovenskej republike bolo v roku 2012 v SirSej skupine C91 Lymfocytova
leukémia podl'a MKCH-10 zaznamenanych 377 novych pripadov lymfocytovych leukémii (206 muzov
a 171 zien), o predstavuje incidenciu u muzov 7,8 (6,4) a u Zien 6,2 (4,0) pripadov na 100 000
obyvatel'ov. V zatvorke uvedené incidencie st $tandardizované na svetovu populaciu priamou metédou
WSR. Lymfocytova leukémia bola ako pri¢ina tmrtia v roku 2012 hldsena celkovo u 77 muzov a 53
zien. Mortalita na lymfocytové leukémie (skupina C91) za rok 2012 bola teda u muzov 2,9 (2,2) au Zien
1,9 (1,1) pripadov na 100 000 obyvatel'ov. V zatvorke uvedené hodnoty mortality su $tandardizované
na svetovu populaciu priamou metdodou (ASMR). Prevalencia vsetkych lymfocytovych leukémii
(skupina C91) na Slovensku k 31.12.2012 (1978-2012) bola celkovo 2 752 pripadov (Incidencia
zhubnych nadorov v Slovenskej republike 2012. NCZI, 2020).

V tejto Statistike sa jedna o cela skupinu nozologickych jednotiek kodovanych podla MKCH-10 ako
C91, z ktorych len ¢ast’ pripada na chronicka lymfocytova leukémiu (CLL) (podskupina C91.1-).
Avsak udaje o prevalencii ani incidencii pre samostatni diagnézu CLL k 31. 12. 2012 sa v spominanom
prehl’ade neudavaju.

Pocet pacientov s CLL bol preto aktualizovany priamo v klinickej praxi na Slovensku k 30.6.2021,
na vsetkych Specializovanych hematologickych a onkohematologickych pracoviskach, na ktorych sa
pacienti s CLL lie¢eni. Predmetom zistovania bolo aj zastipenie dospelych podla najzavaznejsich
cytogenetickych rizikovych faktorov, t.j. ich identifikacia podl'a pritomnosti a) muticie TP53 génu,
b) muta¢ného stavu variabilnej Casti tazkého retazca Ig génu (IGHV), ¢) z genomickych aberacii
identifikovanych FISH vysetrenim, ktoré maji prognosticky vyznam: delécia 11q22-23 a delécia
17p13.

K 30. jinu 2021 bolo na Slovensku dispenzarizovanych 1199 dospelych pacientov s diagnozou
chronicka lymfocytova leukémia (CLL), vratane 176 novodiagnostikovanych pacientov v roku 2020, ¢o
predstavuje incidenciu 3,224 na 100 000 osdb/rok.

Z celkového poctu pacientov s CLL, ktori st v starostlivosti $pecializovanych pracovisk, 28% nema
absolvované vstupné genetické vySetrenia (cytogenetické abnormality, mutdcia TP53 génu, mutacny
stav variabilnej Casti tazkého retazca Ig génu/IGHV); jedna sa najmi o pacientov diagnostikovanych
pred rokom 2010. V sacasnosti je uplne Standardné vstupné genetické vySetrenie — interfazova FISH
(detekcia typickych genomickych aberacii — najméd del 17p) a stanovenie mutacie TP53. Tieto
skutoénosti koreSponduju so zistenim, Ze len 13% (n=23) pacientov diagnostikovanych v roku 2020
nemalo vySetrent genetiku (tabul’ka 1, obrazok 1). V zlozeni novodiagnostikovanych pacientov s CLL
v 1. 2020, ktori absolvovali genetické vySetrenia (n=153) prevazuju pripady s mutaciou IGHV (43,8%),
nasleduju pacienti s horSou progndzou - S nemutovanym IGHV (35,9%) a s deléciou 11¢22-23 (13,1%).
Pacienti s detegovanou vysoko rizikovou deléciou 17p a/alebo mutaciou TP53 génu v Case diagnozy



tvorili najmensi podiel (7,2%) (obrdzok 2). Aktualizacia poétu pacientov s diagnostikovanou CLL
v Slovenskej republike je sumarne uvedena v tabul’ke 1.

Tabul’ka 1. Aktualne pocty pacientov s chronickou lymfocytovou leukémiou (CLL) na Slovensku*.

Stav k 30.6.2021
Pocet pacientov V SR
CLL Dispenzarizovani Novodiagnostikovani
k 30.6.2021 Vv roku 2020
1199 176
Celkovy pocet dospelych pacientov s CLL v SR (prevalencia (incidencia
21,961 : 100 000) 3,224 : 100 000)
Z nich:
Pacienti s CLL s deléciou 17p13 a/alebo
L . . , 82 11
mutaciou TP53 génu (bez ohl'adu na (7%) (6%)
(ne)pritomnost’ ostatnych mutécii a abnormalit)
Pacienti s CLL s deléciou 11¢q22-23 117 20
(bez del 17p/mutacie TP53 génu, ale bez ohl'adu na (10%) (11%)
(ne)pritomnost’ ostatnych mutécii a abnormalit)
Pacienti s CLL s nemutovanym IGHV 266 55
(bez del 17p/mutacie TP53 génu/del 11q) (22%) (31%)
Pacienti s CLL s mutaciou IGHV 399 67
(bez del 17p/mutacie TP53 génu/del 11q) (33%) (38%)
Celkovy pocet pacientov s CLL, ktori
neabsolvovali uvedené vstupné genetické 335 23
ADSOI (28%) (13%)
vySetrenia
Spolu: 100% 100%

*Specializované pracoviska v SR, na ktorych s pacienti s CLL lieteni a ktoré poskytli aktualizaciu epidemiologickych udajov
k 30.6.2021: 1) Oddelenie onkohematolégie II., Klinika onkohematoldgie LFUK a NOU, Bratislava; 2) Klinika hematologie
a transfuzioldgie LFUK, SZU a UNB v Bratislave, pracovisko Petrzalka - Nemocnica sv. Cyrila a Metoda; 3) Klinika
hematoldgie a transfuziolégie UNM a Jesseniovej LFUK, Martin; 4) Hematologické oddelenie, FNsP F.D. Roosevelta Banska
Bystrica; 5) Klinika hematologie a onkohematologie, Klinickd onkologia, UNLP Kogice; 6) Oddelenie klinickej hematoldgie,

FNsP J. A. Reimana PreSov.

Obrazok 1. Novodiagnostikovani pacienti s CLL v r. 2020 na Slovensku (n=176)
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Obrdzok 2. Podiel novodiagnostikovanych pacientov s CLL na Slovensku v r. 2020 podla vysledku
genetického vySetrenia (pacienti, ktori absolvovali genetické vySetrenie v ¢ase diagnozy, n=153)
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Zaver: Aktualne vysledky zisteni z klinickej praxe preukazali, Ze k 30.6.2021 na Slovensku
evidujeme celkovo 1 199 despelych pacientov s chronickou lymfocytovou leukémiou. Za posledny
rok 2020 bolo diagnostikovanych 176 novych pripadov CLL, pri¢om 43,1% z nich predstavuja
pacienti s najhorSou prognézou, nakol’ko u nich bola detegovana vysoko rizikova delécia
17p13/mutacia TP53 génu alebo nemutovany IGHYV stav.

Pozitivnym javom je klesajuci podiel novodiagnostikovanych pacientov s CLL bez genetickych
vySetreni, ktorymi moZno preukazat’ pritomnost’ rizikovych faktorov, nezavislych od klinického
Stadia, ktoré maju negativny vplyv na prognozu pacienta. V stucasnosti je v Slovenskej republike
uplne §tandardna detekcia typickych genomickych aberacii (najmé del 17p) a stanovenie mutacie
TP53. Standardom pre vietkych novodiagnostikovanych pacientov sa stala aj analyza muta&ného
stavu IGHV. So zvySujicim sa celkovym poétom pacientov s diagnézou CLL sa tak bude pocet
nevySetrenych genetik postupne do budtiicna zniZovat’.
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