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Lymfom z plastovych buniek (mantle cell lymphoma; MCL), ktory sa radi medzi B-bunkové lymfomy,
je heterogénne ochorenie, ktoré moze mat’ indolentny az vel'mi agresivny priebeh.

Posledné oficidlne slovenské Statistické udaje tykajice sa hematologickych malignit z Narodného
onkologického registra SR (NOR) su k dispozicii za rok 2012 (Incidencia zhubnych nadorov
v Slovenskej republike 2012. NCZI, publikované v roku 2020). V SR bolo v roku 2012 v §irSej skupine
C83 podl'a MKCH-10 (skupina non-Hodgkinovych nefolikulovych lymfomov) hlasenych spolu 446
novych pripadov (216 muzov a 230 Zzien), o predstavuje incidenciu (Standardizovanii na svetovu
populaciu priamou metodou; WSR) 6,2/100 000 u muzov resp. 5,0/100 000 u zien. Skupina C83 vsak
v sebe okrem MCL zahifia aj malobunkovy lymfom z B-buniek, difuzny velkobunkovy lymfom z B-
buniek, lymfoblastovy lymfom, Burkittov lymfom, iny nefolikulovy lymfom a nefolikulovy lymfom
blizSie neurceny. Mortalita pre skupinu diagnéz C83 za rok 2012 bola u muzov 2,4 (1,6) a u zien 1,7
(0,8) pripadov na 100 000 obyvatel'ov. V zatvorke uvedené hodnoty mortality st $tandardizované na
svetova populaciu priamou metédou (ASMR). Prevalencia vsetkych difiznych non-Hodgkinovych
lymfémov (skupina C83) na Slovensku k 31.12.2012 (1978-2012) bola celkovo 2476 pripadov
(Incidencia zhubnych nadorov v Slovenskej republike 2012. NCZI, 2020).

Udaje o prevalencii ani incidencii pre samostatni diagnézu MCL (podskupina C83.1) k 31. 12. 2012
sa v spominanom prehl'ade neudavajt. V roku 2018 boli publikované data, podl’a ktorych bolo ku koncu
roka 2017 v starostlivosti vybranych Specializovanych centier na Slovensku celkovo 125 dospelych
pacientov s MCL, vratane 30 pacientov s lieCenym relabujucim alebo refraktérnym MCL. Skuto¢né
poéty mohli byt’ k danému obdobiu 0 nie¢o vysSie, pretoze chybali tidaje z jedného pracoviska (Chudej
J., Ladicka M., 2018).

Pocet pacientov s MCL ako aj s jeho relaps/refraktérnou formou bol opét’ aktualizovany priamo
v klinickej praxi na Slovensku k 30.6.2021, na vSetkych Specializovanych hematologickych
a onkohematologickych pracoviskach, na ktorych su pacienti s MCL lieceni.

K 30. jinu 2021 bolo na Slovensku dispenzarizovanych 191 dospelych pacientov s MCL, vratane 45
pacientov novodiagnostikovanych v roku 2020, ¢o sved¢i o incidencii 0,824 na 100 000 osob/rok. 65
pacientov malo relaps/refraktérne ochorenie (34,04% podiel zo vsetkych dispenzarizovanych dospelych
pacientov s MCL), ¢o predstavuje prevalenciu R/R MCL 1,191 na 100 000 osdb. Aktualizacia poctu
pacientov je sumarne uvedena Vv tabul’ke 1.

Tabulka 1. Aktualne pocty pacientov s lymfomom z plastovych buniek (MCL) na Slovensku*.
Stav k 30.6.2021

MCL Pocet pacientov v SR
Celkovy pocet dispenzarizovanych dospelych pacientov s MCL v SR 191
k 30.6.2021 (prevalencia 3,498 : 100 000)
Pocet novodiagnostikovanych dospelych pacientov s MCL v SR 45
v roku 2020 (incidencia 0,824 : 100 000)
Celkovy pocet dispenzarizovanych dospelych pacientov s R/R MCL 65
v iRSO 6.2021 (prevalencia 1,191 : 100 000)

R/R MCL: relaps/refraktérny lymfom z plastovych buniek

*Specializované pracoviska v SR, na ktorych st pacienti s MCL lie¢eni a ktoré poskytli aktualizéciu epidemiologickych udajov
k 30.6.2021: 1) Oddelenie onkohematolégie 1., Klinika onkohematoléogie LFUK a NOU, Bratislava; 2) Oddelenie
onkohematolégie II., Klinika onkohematologie LFUK a NOU, Bratislava; 3) Klinika hematologie a transfuziologie UNM
a Jesseniovej LFUK, Martin; 4) Hematologické oddelenie, FNSP F.D. Roosevelta Banska Bystrica; 5) Klinika hematologie
a onkohematoldgie, Klinicka onkologia, UNLP Kogice; 6) Klinika radioterapie a onkologie VOU a.s., Koice.



Zaver: Aktualne vysledky zisteni z klinickej praxe preukazali, Ze celkovy pocet dospelych
pacientov s diagnostikovanym lymfémom z plastovych buniek na Slovensku rastie ro¢ne 0 12,9%
a k 30.6.2021 evidujeme 191 chorych. Dany narast moZe byt’ samozrejme ¢iastocne ovplyvneny
chybajicimi idajmi z jedného pracoviska v roku 2017. Incidencia MCL sa vyraznejSie nemeni.
K rovnakému datumu sme zaroveii zaznamenali aj narast vo vyskyte relabujucej alebo
refraktérnej formy ochorenia, pri 65 pacientoch tak prevalencia R/R MCL v Slovenskej republike
predstavuje pomer 1,191 : 100 000.
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