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Akutna lymfoblastova leukémia (ALL) je maligne ochorenie typické pre mladsie vekové skupiny.
Priblizne dve tretiny pripadov su diagnostikované u pacientov mladsich ako 34 rokov (Dores GM.,
Devesa SS., et al. 2012). V zavislosti od typu postihnutého lymfoblastu méze byt ALL v SirSom zmysle
klasifikovana ako B-bunkové alebo T-bunkova. B-bunkova ALL je najéastej$im podtypom, az v 85 %
pripadov ALL je zastGpeny B-imunofenotyp (Advani AS., 2013). Vo vseobecnosti je progndza
dospelych s ALL menej priazniva ako u deti. 5-ro¢né prezivanie u deti s ALL sa pohybuje na drovni
90% au adolescentov amladych dospelych 75-85%. Miera celkového prezivania u dospelych
v strednom veku je 35-55% a prognosticky najnepriaznivejSou skupinou su starsi dospeli vo veku nad
60 rokov s prezivanim na trovni menej ako 30% (Mohseni M., Uludag H., et al., 2018).

Epidemiologické Gdaje o vyskyte akitnej lymfoblastovej leukémie (t.j. kéd C91.0- podl'a MKCH-10
vyhradeny vylu¢ne pre prechodnu leukémiu z B-buniek alebo z T-buniek) ateda ani o vyskyte B-
bunkovej ALL sa v Slovenskej republike samostatne Statisticky nespractvaju. V poslednych oficialnych
slovenskych statistikach z Narodného onkologického registra SR (NOR), ktoré su k dispozicii za rok
2012 (publikované v roku 2020 na stranke NCZI), su spracované Udaje o prevalencii, incidencii
a mortalite suméarne iba pre $irSiu skupinu diagnéz s kédom podla MKCH-10 C91, teda pre skupinu
vsetkych lymfocytovych leukémii. Tie v8ak zahfiiaju okrem ALL (t.j. B-ALL a T-ALL) aj chronické
leukémie, vlasatobunkovu leukémiu a viaceré iné nozologické jednotky (Incidencia zhubnych nadorov
v Slovenskej republike 2012. NCZI, 2020).

Vroku 2018 sme publikovali data, podla ktorych bolo ku koncu roka 2017 na Slovensku
dispenzarizovanych 161 dospelych pacientov s diagndézou ALL, pricom podiel pacientov s CD19+ B-
ALL predstavoval 60% (96 pacientov). Udaje sme vtedy ziskali z realnej klinickej praxe, ktora ukazala,
7e vacsinu dospelej populacie s CD19+ B-prekurzorovou ALL tvoria pacienti vo veku 18-54 rokov
(Chudej J., 2018). Iné udaje o vyskyte B-ALL podla vekovych kategorii v dospelej populacii na
Slovensku neexistuju.

Za tc¢elom ziskania udajov o poc¢te dospelych pacientov s B-ALL v najmladSej a prognosticky
najpriaznivejSej vekovej kategorii od 18 — 25 rokov sme preto kontaktovali vsetky Specializované
hematologické a onkohematologické pracoviska, na ktorych su pacienti s ALL na Slovensku lie¢eni a
Udaje priamo z Kklinickej praxe aktualizovali k 31.7.2022.

K 31. julu 2022 bolo na Slovensku v starostlivosti vSetkych $pecializovanych pracovisk evidovanych
celkovo 40 zijucich mladych dospelych vo veku 18-25 rokov sdiagn6zou B-bunkové akutna
lymfoblastova leukémia (B-ALL), ktora zahfnia vSetky jej podtypy ako Pro-B, Common-B, Pre-B,
pripadne zmieSany fenotyp. Za posledny rok 2021 bolo diagnostikovanych 6 novych pripadov v tejto
vekovej kategorii, ¢o predstavuje incidenciu 0,11 na 100 000 osdb/rok (k 31.12.2021 mala Slovenska
republika 5 434 712 obyvatel'ov).

Zo vsetkych 40 zijucich mladych dospelych pacientov s B-ALL sa aktualne lie¢ia dvaja (po jednom
v 3. linii a 4. linii), 37 pacientov je v remisii a jeden pacient ma relaps/refraktérne ochorenie po 3.
linii lie€by. Ked'ze sa jedna o akl(tne ochorenie, kedy pri potvrdeni definitivnej diagnézy treba
neodkladne zacat’ s liecbou, k sledovanému obdobiu (t.j. ku koncu jula 2022) sme neevidovali pacienta,
ktory by aktualne ¢akal na zahajenie liecby. Aktualne ani jeden pacient nepodstupuje prvoliniovu liecbu
a vSetci ti, ktori ju ukong¢ili (35 pacientov) sa nachadzaju v stave remisie, ¢o sved¢i o vysokej miere
odpovede na 1. liniu liecby. Po prvoliniovej liecbe podstupili alogénnu transplantaciu 2 pacienti. Takisto
ziaden pacient momentalne neabsolvuje 2. liniu liecby, v 3. linii a 4. linii sa t.¢. lie¢i 1 pacient. Jeden
pacient ukon¢il druholiniova lie¢bu a momentalne je v stave remisie. Z 2 pacientov, ktori ukong¢ili 3.
liniu lie¢by sa jeden nachadza v remisii (podstupil alogénnu transplantaciu) a u jedného bol aktualne
zaznamenany relaps.



Prehl'ad poctu dospelych pacientov vo veku 18-25 rokov s B-ALL (vratane jej relaps/refraktérnej
formy) podl'a aktualne absolvovanej alebo ukoncenej linie lieéby a podl'a odpovede na lie¢bu sumarne
uvadzame na obrazku 1.

Obréazok 1. Pocty dospelych vo veku 18-25 rokov s B-bunkovou akdtnou lymfoblastovou leukémiou
(B-ALL) na Slovensku* podl'a aktualneho stavu lie¢by a odpovede na lie¢bu
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B-ALL - B-bunkové akitna lymfoblastova leukémia; AlloSCT - alogénna transplantacia krvotvornych buniek; CR - kompletna
remisia (<5% blastov v kostnej dreni a nepritomnost’ leukemickych blastov v periférnej krvi, uplné obnovenie poétu buniek
v periférnej krvi austipenie akéhokol'vek extramedularneho ochorenia); CRi - kompletnd remisia s nedplnou obnovou
krvotvorby (<5% blastov v kostnej dreni a nepritomnost’ leukemickych blastov v periférnej krvi, neuplné obnovenie poctu
buniek v periférnej krvi a ustupenie akéhokol'vek extramedularneho ochorenia); R/R - relaps/refraktérny

*Specializované pracoviska v SR, na ktorych st dospeli pacienti s ALL lieéeni a ktoré poskytli aktualizaciu epidemiologickych
Gdajov k 31.7.2022: 1) Oddelenie onkohematoldgie 1l., Klinika onkohematolégie LFUK a NOU, Bratislava; 2) Klinika
hematologie a transfuzioldgie LF UK, SZU a FNsP v Bratislave, pracovisko Petrzalka - Nemocnica sv. Cyrila a Metoda; 3)
Klinika hematoldgie a transfuziolégie UNM a Jesseniovej LFUK, Martin; 4) Hematologické oddelenie, FNsP F. D. Roosevelta
Banska Bystrica; 5) Klinika hematoldgie a onkohematoldgie UNLP Kosice; 6) Oddelenie klinickej hematoldgie, FNsP J. A.
Reimana Presov

Zaver:

K 31. julu 2022 evidujeme na Slovensku 40 Zijacich dospelych pacientov v mladom veku od 18-25
rokov s diagnostikovanou B-bunkovou akatnou lymfoblastovou leukémiou (B-ALL), vratane 6
novych pripadov zaznamenanych v tejto vekovej kategorii za posledny rok 2021. Zo vsetkych 40
Zijucich mladych dospelych pacientov sa aktualne liec¢ia dvaja (jeden pacient v 3. linii a rovnako
jeden v 4. linii), 37 pacientov je v remisii a jeden pacient ma relaps/refraktérne ochorenie po 3.
linii lie¢by. Miera odpovedi na 1. liniu lie¢by u mladych dospelych je vysok&, nakol’ko v$etci, ktori
prvoliniovii terapiu ukondili, sa v sii¢asnosti nachadzaju v stave remisie.

Dria: 30.8. 2022
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